Punkte

Geschlecht Mé&nnlich () o
Weiblich J 1

Alter (Jahre) <65 () o
65-74 () 2

75-85 () 4

>85 (] o9

ethn. Ursprung Kaukasisch C] 0
North-Afrikanisch (] 5

Familienhistorie AMD ja () 7
(Geschwister, Eltern) nein D 0]
BMI (kg/m?) BMI < 25 () o
(KOrpermassenindex) BMI 25-30 C] 1
BMI > 30 () 2

Raucher nie C] o
aktuell () 2

Abstinent <10 Jahre (] 3

Abstinent >10 Jahre (] 2

Bluthochdruck C] 3
Herzinfarkt D 3
Hohe Cholesterinwerte () 2
Atherosklerose () 4
Katarakt OP ja D 5
Nein C] 0]

Fehlsichtigkeit Weitsichtigkeit () 5
() 2

Kurzsichtigkeit

lhre Gesamtpunkte

]

Sprechen Sie uns auf Ihr Ergebnis an.

Punktzahl 0-9: Gerinaes AMD-Risiko
Punktzahl 10-19: Moderates AMD-Risiko

Punktzahl > 20: Hohes AMD-Risiko

Quelle: Delcourt, C.,Souided, E.,.Sanchez, A.,Bandello, F..for the STARS Survey Group. (2017). Development and Validation of
a Risk Score for Age-Related Macular Degeneration: The STARS Questionnaire. Invest. Ophthalmology & visual Sc. Vol. 58,
No. 14.



